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1. Пояснительная записка
1.1. Нормативная база реализации ОПОП ППССЗ
Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы -  программы подготовки специалистов среднего 

звена (далее — ОПОП ППССЗ) Автономной некоммерческой профессиональной образовательной организации "Региональный открытый 
социальный техникум" (далее -  техникум) разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта по 
специальности 38.02.03 Операционная деятельность в логистике, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 28 
июля 2014 г. № 834. Зарегистрировано в Минюсте РФ 21 августа 2014 года, регистрационный номер 33727, и на основе федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования, реализуемого в пределах ОПОП ППССЗ с учетом профиля 
получаемого профессионального образования.

Учебный план разработан на основании Закона «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-Ф3); Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования 
(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464, с изменениями, утверждёнными приказами 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 января 2014 г. № 31, от 15 декабря 2014 г. № 1580); Порядка проведения 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования (приказ Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 г. № 968); Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 
профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования (приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291); Устава техникума.

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий
Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с графиком учебного процесса.
Обязательная учебная нагрузка обучающихся при освоении основной профессиональной образовательной программы ППССЗ 

включает обязательную аудиторную нагрузку и все виды практики в составе модулей.
Максимальная учебная нагрузка обучающихся включает все виды обязательной учебной нагрузки и внеаудиторной 

(самостоятельной) учебной работы обучающихся и составляет 54 академических часа в неделю.
Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся при освоении основной профессиональной образовательной 

программы ППССЗ (в том числе в период реализации программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного 
общего образования) составляет 36 академических часов в неделю.

Продолжительность учебной недели пятидневная.
Продолжительность учебных занятий по одной учебной дисциплине или профессиональному модулю составляет 45 минут, 

сгруппированных парами.
Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ОПОП 

ППССЗ (текущая и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные 
компетенции.

Количество форм промежуточной аттестации в учебном году оптимизировано (сокращено) за счет использования форм текущего 
контроля, рейтинговых и накопительных систем оценивания.



Формы и процедуры текущего контроля знаний по каждой учебной дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются 
преподавателем самостоятельно как комплект оценочных средств.

Текущий контроль знаний (успеваемости) проводится преподавателем на любом из видов учебных занятий в пределах учебного 
времени, отведенного на соответствующую учебную дисциплину, профессиональный модуль.

Методы текущего контроля выбираются, исходя из специфики учебной дисциплины, профессионального модуля.
Текущий контроль знаний имеет следующие виды:
-  устный опрос на лекциях, практических и семинарских занятиях;
-  проверка выполнения письменных домашних заданий и расчетно-графических работ;
-  защита лабораторных работ;
-  контрольные работы;
-  тестирование, в т.ч. компьютерное, Интернет - экзамены;
-  контроль самостоятельной работы, в т.ч. курсового проектирования (в письменной или устной форме).
Возможны и другие виды текущего контроля знаний, которые определяются преподавателем.
Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. При 

реализации ОПОП ППССЗ учебным планом предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная.
Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики.
Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся техникумом при освоении студентами 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуется концентрированно.
Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся.
Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных 

документами соответствующих организаций.
Преддипломная практика является обязательной для всех студентов, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы ППССЗ, и проводится по завершении последней промежуточной аттестации, обязательная учебная нагрузка обучающихся при 
прохождении преддипломной практики составляет 36 часов в неделю.
Консультации для обучающихся предусматриваются в объеме 4 часов на каждого обучающегося, в том числе в период реализации 
программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, и не учитываются при расчете 
объемов учебного времени.

Формы проведения консультаций -  групповые, индивидуальные, устные.
Общая продолжительность каникул при освоении основной профессиональной образовательной программы ППССЗ составляет 8 -  

11 недель в учебном году, в том числе, не менее 2 недель в зимний период.
1.3. Общеобразовательный учебный цикл
В пределах основной профессиональной образовательной программы ППССЗ сформирован общеобразовательный учебный цикл на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего полного общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413 с учетом профиля получаемого профессионального



образования, письма Минобрнауки России от 17 марта 2015 г. No06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации 
получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО»;. Теоретическое 
обучение в объеме 1404 часа распределено на изучение базовых и профильных и предлагаемых техникумом учебных предметов 
общеобразовательного цикла. Профиль реализуемой программы -  социально-экономический.

1.4. Формирование вариативной части ОПОП ППССЗ
Рабочий учебный план составлен с учетом потребностей регионального рынка труда. Вариативная часть ППССЗ направлена на 

формирование общих и профессиональных компетенций, соответствующих виду деятельности: Операционная деятельность в логистике. 
Вариативная часть основной профессиональной образовательной программы ППССЗ разработана при участии работодателей и 
распределена на освоение обучающимися дополнительных профессиональных компетенций, путем реализации дополнительных к 
обязательным междисциплинарных курсов; на овладение обучающимися дополнительными профессиональными компетенциями путем 
расширения содержания учебных дисциплин и профессиональных модулей обязательной части и расширения видов работ 
производственной практики (по профилю специальности); на освоение обучающимися дополнительных знаний и умений, обусловленных 
спецификой деятельности техникума путем реализации дополнительных к обязательным учебных дисциплин. На углубление содержания 
всех циклов ППССЗ распределено 972 часа максимальной нагрузки вариативной части с учётом самостоятельной работы студентов, из них 
обязательная нагрузка 648 часов.

1.5. Порядок аттестации обучающихся
Для всех учебных предметов, дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных модулей, в т. ч. введенных за счет 

вариативной части ОПОП ППССЗ, предусматривается обязательная промежуточная аттестация по результатам их освоения в конце 
каждого семестра. Промежуточная аттестация первого семестра при освоении программы среднего общего образования проводится по 
текущей успеваемости и в форме 3 (зачетов), ДЗ (дифференцированных зачетов).

По учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам всех учебных циклов формы промежуточной аттестации: зачет, 
дифференцированный зачет, комплексный дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, другие формы контроля. Общее 
количество экзаменов не превышает 8 в учебный год, суммарное количество зачетов и дифференцированных зачетов - 10 (без учета 
аттестации по физической культуре).

Обязательная форма промежуточной аттестации по профессиональным модулям -  экзамен квалификационный.
По учебной и производственной практике промежуточная аттестация предусмотрена в форме дифференцированного зачета.
Экзамен (квалификационный) проводится в последнем семестре освоения программы профессионального модуля и представляет 

собой форму независимой оценки результатов обучения с участием работодателей. Условием допуска к экзамену (квалификационному) 
является успешное освоение обучающимися всех элементов программы профессионального модуля -  МДК и предусмотренных учебных и 
(или) производственных практик.

Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы (дипломная работа). 
Требования к содержанию, объему и структуре дипломной работы определяются техникумом на основании программы государственной 
итоговой аттестации выпускников по ППССЗ. Тематика дипломных работ соответствует содержанию одного или нескольких 
профессиональных модулей.



1.6. Другое
Обязательная часть профессионального учебного цикла ОПОП ППССЗ предусматривает изучение учебной дисципл^ны 

«Безопасность жизнедеятельности». Объем часов на учебную дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» составляет 68 часов, из **их 
освоение основ военной службы -  48 часов.

Учебная дисциплина «Физическая культура» общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла предусматрш?ает 
еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счет различных форм внеаудитор^Ь1Х 
занятий в спортивных клубах, секциях).

Согласовано
Заместитель директора по учебной работе
Председатель П(Ц)К общих гуманитарных, социально -  экономических и правовых дисциплин 
Председатель П(Ц)К специальных экономических дисциплин 
Председатель П(Ц)К специальных компьютерных дисциплин 
Председатель П(Ц)К общеобразовательных и естественнонаучных дисциплин

О.Г. Заблоцкая 
Е.В. Левшина 
О.В. Антонова 
А.Г. Белова 
Н.С. Бартенева



3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений
Кабинеты:
русского языка и литературы 
истории
обществоведения
химии
биологии
физики
социально-экономических дисциплин
иностранного языка
математики
информационных технологий в профессиональной деятельности
экономики организации
статистики
менеджмента
документационного обеспечения управления 
правовых основ профессиональной деятельности 
финансов, денежного обращения и кредита 
бухгалтерского учета, налогообложения и аудита 
анализа финансово-хозяйственной деятельности

безопасности жизнедеятельности 
междисциплинарных курсов 
методический 
Лаборатории:
компьютеризации профессиональной деятельности 
технических средств обучения 
Учебный центр логистики 
Спортивный комплекс: 
спортивный зал
открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий
стрелковый тир
Залы:
библиотека
читальный зал с выходом в сеть Интернет 
актовый зал



36 36 36 36 36 54 36

ОУП.00 Общеобразовательный учебный цикл 4 7 11 2106 702 1404 872 532 612 792

Общие 4 3 7 1443 481 962 607 355 413 549

ОУП.01 Русский язык* 2 1 160 50 110 57 53 51 59

ОУП.02 Литература* 2 1 215 74 141 69 72 68 73

ОУП.03 Иностранный язык 2 1 176 59 117 117 51 66

ОУП.04
Математика: алгебра, начала математического 

анализа, геометрия
2 1 435 145 290 290 107 183

ОУП.05 История 2 1 176 59 117 117 51 66

ОУП.06 Физическая культура 2 1 176 59 117 4 113 51 66

ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 105 35 70 70 34 36

По выбору из обязательных предметных 

областей
4 2 563 167 396 241 155 153 243

ОУП.08 Информатика 2 1 215 60 155 155 68 87

ОУП.09 Экономика 2 133 43 90 90 90

ОУП.10 Право 2 1 215 64 151 151 85 66

Дополнительные 1 1 100 54 46 24 22 46

ОУП.11
Основы проектной и исследовательской 

деятельности
2 70 24 46 24 22 46

Индивидуальный проект 30 30

69,5% 30,5% 69,5% 30,5%

ОГСЭ.00
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 10 3 756 252 504 212 292 192 216 68 28 498 272 332 172

ОГСЭ.01 Основы философии^ 4 72 24 48 40 8 48 62 10 48

ОГСЭ.02 История 3 72 24 48 40 8 48 50 22 48

ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 345 150 32 118 118 32 38 34 14 150 118

ОГСЭ.04 Физическая культура 3456 236 118 118 8 110 32 38 34 14 236 118

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи 3 51 17 34 22 12 34 51 34

ОГСЭ.06 Социальная психология 3 58 12 46 36 10 46 60 46

ОГСЭ.07 Основы социологии и политологии^ 4 59 13 46 30 16 46 60 46

ОГСЭ.08 Психология и этика делового общения^ 4 58 12 46 36 10 46 69 46

ЕН.00
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
1 174 58 116 44 72 116 174 116

ЕН.01 Математика** 3 72 24 48 24 24 48 72 48

ЕН.02
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности**
3 102 34 68 20 48 68 102 68

П.00 Профессиональный учебный цикл 10 22 2 3 2256 752 1504 958 496 50 268 468 544 224 1542 714 1028 476

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

Максимальная 

учебная 

нагрузка

Обязательная 

учебная 

нагрузка

Курс 1 Курс 2 Курс 3
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Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 17  нед 22  нед 16  нед 19  нед 17  нед 7  нед
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 3 13 1317 439 878 538 340 168 388 288 34 726 591 484 394

ОП.01 Экономика организации*** 3 96 32 64 34 30 64 76 20 44 20

ОП.02 Статистика^^ 4 81 27 54 24 30 54 81 54

ОП.03 Менеджмент^^^ 4 90 30 60 40 20 60 70 20 50 10

ОП.04
Документационное обеспечение 

управления^^^^^
5 66 22 44 22 22 44 66 44

ОП.05
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
3 72 24 48 32 16 48 52 20 20 28

ОП.06 Финансы, денежное обращение и кредит^^ 4 72 24 48 32 16 48 52 20 24 24

ОП.07 Бухгалтерский учет*** 3 84 28 56 26 30 56 54 30 40 16

ОП.08 Налоги и налогообложение 4 90 30 60 40 20 60 62 28 46 14

ОП.09 Аудит^^^ 4 51 17 34 24 10 34 51 34

ОП.010
Анализ финансово-хозяйственной 

деятельности^^^^^
5 120 40 80 56 24 80 60 60 60 20

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 36 32 68 102 68

ОП.12 Проектирование логистических систем 4 96 32 64 42 22 64 99 64

ОП.13 Оборудование складского хозяйства^^^^^ 5 102 34 68 44 24 68 97 68

ОП.14 Планирование карьеры 6 51 17 34 22 12 34 46 34

ОП.15 Внешнеэкономическая деятельность^^^^ 5 72 24 48 32 16 48 72 48

ОП.16 Маркетинг^^^^ 5 72 24 48 32 16 48 72 48

ПМ.00 Профессиональные модули 7 9 2 3 939 313 626 420 156 50 100 80 256 190 816 123 544 82

ПМ.01

Планирование и организация логистического 

процесса в организациях (подразделениях) 

различных сфер деятельности

2 2 1 216 72 144 104 20 20 100 44 168 40 114 30

МДК.01.01

Основы планирования и организации 

логистического процесса в организациях 

(подразделениях)

3 3 150 50 100 80 20 100 126 24 80 20

МДК.01.02
Документационное обеспечение логистических 

процессов
4 66 22 44 24 20 44 42 24 34 10

УП.01 Учебная практика 4 144 нед

ПМ.01.ЭК Экзамен квалификационный 4

Всего часов с учетом практик 354

ПМ.02
Управление логистическими процессами в 

закупках, производстве и распределении
3 2 1 2 375 125 250 116 104 30 51 36 70 144 292 76 198 52

МДК.02.01

Основы управления логистическими 

процессами в закупках, производстве и 

распределении

5 4 108 36 72 40 32 51 36 36 88 20 62 10

МДК.02.02

Оценка рентабельности системы 

складирования и оптимизация 

внутрипроизводственных потоковых 

процессов****

6 5 105 35 70 36 34 34 36 84 20 60 10

МДК.02.03

Оптимизация процессов транспортировки и 

проведение оценки стоимости затрат на 

хранение товарных запасов****

6 6 162 54 108 40 38 30 108 120 36 76 32

ПП.02
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 72 нед

ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный# 6

Всего часов с учетом практик 435
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ПМ.03

Оптимизация ресурсов организаций 

(подразделений), связанных с материальными 

и нематериальными потоками

1 3 162 54 108 76 32 108 162 108

МДК.03.01
Оптимизация ресурсов организаций 

(подразделений)^^^^^^
5 81 27 54 22 32 54 81 54

МДК.03.02
Оценка инвестиционных проектов в 

логистической системе^^^^^^
5 81 27 54 54 54 81 54

ПП.03
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 72 нед

ПМ.03.ЭК Экзамен квалификационный 6

Всего часов с учетом практик 232

ПМ.04
Оценка эффективности работы логистических 

систем и контроль логистических операций
1 2 1 186 62 124 124 78 46 186 124

МДК.04.01

Основы контроля и оценки эффективности 

функционирования логистических систем и 

операций

6 5 186 62 124 124 78 46 186 124

ПП.04
Производственная практика (по профилю 

специальности)
6 72 нед

ПМ.04.ЭК Экзамен квалификационный# 6

Всего часов с учетом практик 265

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
360 нед 144 216

Учебная практика 144 нед 144

    Концентрированная 144 нед 144

    Рассредоточенная нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
216 нед 216

    Концентрированная 216 нед 216

    Рассредоточенная нед

ПДП Производственная практика (преддипломная) 6 нед

Государственная итоговая аттестация нед

Подготовка выпускной квалификационной 

работы в виде дипломной работы
нед

Защита дипломной работы нед

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 18 39 2 15 5292 1764 3528 2086 1392 50 918 612 792 576 1026 684 918 612 378 252 4320 972 2880 648

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

УЧЕБНЫМ ЦИКЛАМ)

18 39 2 15 5292 1764 3528 2086 1392 50 918 612 792 576 1026 684 918 612 378 252 4320 972 2880 648

^ - комплексный дифференцированный зачет

* - комплексный экзамен
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КОНСУЛЬТАЦИИ из расчета 4 часа на одного обучающегося

Экзамены (без учета физ. культуры) 3 3 3 3

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 6 4 6 4 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1



# - комплексный экзамен квалификационный


